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Ñòðóêòóðí³ òà ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ëåãåíü
³ ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó ïðè êàðä³îãåííîìó øîêó

Èçó÷àëèñü ôóíêöèîíàëüíûå è ñòðóêòóðíûå ïðîÿâëåíèÿ íàðóøåíèé ëè-
ïèäíîãî îáìåíà ëåãêèõ â ñîïîñòàâëåíèè ñ èçìåíåíèÿìè æèðíîêèñëîò-
íîãî ñîñòàâà ëèïèäîâ òêàíè ëåãêèõ, âåíîçíîé è àðòåðèàëüíîé êðîâè,
êîíäåíñàòà âûäûõàåìîãî âîçäóõà è ïîòà â îñòðîì ïåðèîäå èíôàðêòà
ìèîêàðäà ïðè ðàçâèòèè êàðäèîãåííîãî øîêà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òêàíü
ëåãêèõ  àêêóìóëèðóåò  íåéòðàëüíûå  æèðû  è  òåðÿåò  ôîñôîëèïèäû  è
ïîëèíåíàñûùåííûå æèðíûå êèñëîòû. Ýòè èçìåíåíèÿ ñî÷åòàþòñÿ ñ âíóò-
ðèêëåòî÷íûì ïîâðåæäåíèåì îñìèîôèëüíûõ ïëàñòèí÷àòûõ òåëåö è íà-
ðóøåíèåì ïðîöåññà èõ âûäåëåíèÿ â ïðîñâåò àëüâåîë. Îäíîâðåìåííî îïðå-
äåëÿåòñÿ ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ïîëèíåíàñûùåíûõ æèðíûõ êèñëîò â
êîíäåíñàòå âûäûõàåìîãî âîçäóõà è ïîòå, ÷òî ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî
ýëèìèíàöèåé ýòèõ ñóáñòðàòîâ èç ìåæêëåòî÷íîé ñðåäû.

Âñòóï

Ïðè ðîçâèòêó ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì) â îðãàí³çì³ õâîðèõ âèíèêà-
þòü çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó [3, 6]. Çà óìîâ ã³ïîêñ³¿ àêòèâóþòüñÿ
ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ³ çì³íþºòüñÿ æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä
ë³ï³ä³â ð³çíèõ á³îëîã³÷íèõ îá�ºêò³â [1, 2, 10]. Ö³ çì³íè â³äîáðàæàþòü ðîçâè-
òîê àëüòåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ìåìáðàííèõ ñòðóêòóðàõ [12]. Â³äîìî, ùî ëå-
ãåí³ º áàð�ºðíèì îðãàíîì, ³ ¿õ ðåñï³ðàòîðí³ òà ìåòàáîë³÷í³ ôóíêö³¿ ò³ñíî
ïîâ�ÿçàí³ ç ë³ï³äíèì îáì³íîì [11]. Ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè, ùî îäí³ºþ ç ïðè÷èí
ðîçâèòêó ëåãåíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ ïîºäíàíèõ ç öèì ñèíäðîìîì óñêëàäíåíü
²Ì º íåêîìïåíñîâàí³ ïîðóøåííÿ â îðãàí³çì³ ë³ï³äíîãî îáì³íó.

Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ � âñòàíîâèòè âçàºìîçâ�ÿçîê ñòðóêòóðíèõ çì³í
ëåãåíü ³ ïîðóøåíü ë³ï³äíîãî îáì³íó â òêàíèí³ ëåãåíü, êðîâ³, êîíäåíñàò³ ïî-
â³òðÿ, ÿêå âèäèõàºòüñÿ (ÊÂÏ) ³ ïîò³ ó õâîðèõ íà ²Ì ïðè ðîçâèòêó â íèõ
êàðä³îãåííîãî øîêó (ÊØ).

Ìåòîäèêà

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà àóòîïñ³éíîìó (òêàíèíà ëåãåíü) ³ êë³í³÷íîìó ìàòå-
ð³àë³ (âåíîçíà òà àðòåð³àëüíà êðîâ, ÊÂÏ, ï³ò), ÿêèé çàáèðàâñÿ â³äïîâ³äíî ó
ïîìåðëèõ õâîðèõ ³ õâîðèõ íà ²Ì ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
(ç 1-¿ ïî 10-òó äîáó). Äëÿ çàáîðó òêàíèíè ëåãåíü çàñòîñîâóâàëè ìåòîä ðàíí³õ
ðîçòèí³â. Àóòîïñ³éíèé ìàòåð³àë áóëî ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè � ïåðøó ñêëàëè
8 âèïàäê³â ñìåðò³ âíàñë³äîê ðàïòîâî¿ çóïèíêè êðîâîîá³ãó (â öèõ õâîðèõ
êë³í³÷íî â³äì³÷àâñÿ íåóñêëàäíåíèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, à íà ñåêö³¿ áóëà
ä³àãíîñòîâàíà ãåìîòàìïîíàäà ïåðèêàðäà âíàñë³äîê ðîçðèâó ñåðöÿ); äðóãó �
32 âèïàäêè ÊØ, ç íèõ ó 9 âèïàäêàõ ó òêàíèí³ ëåãåíü âèçíà÷àâñÿ æèðíîêèñ-
ëîòíèé ñêëàä ë³ï³ä³â. Ðîçïîä³ë êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó áàçóâàâñÿ íà òàêîìó æ
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ïðèíöèï³. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè âèïàäêè íåóñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ²Ì (æèð-
íîêèñëîòíèé ñêëàä ë³ï³ä³â êðîâ³ äîñë³äæåíèé ó 17 õâîðèõ, ÊÂÏ � ó 29,
ïîòó � ó 28); äðóãó � âèïàäêè ÊØ (æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä ë³ï³ä³â êðîâ³
äîñë³äæåíèé ó 5 âèïàäêàõ, ÊÂÏ � ó 6, ïîòó � ó 6). Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 13 âèïàäê³â àóòîïñ³é ëþäåé â³äïîâ³äíîãî â³êó, ùî çàãèíóëè â àâòîêà-
òàñòðîôàõ íà ì³ñö³ ïðèãîäè â³ä íåñóì³ñíèõ ç æèòòÿì òðàâìàòè÷íèõ óøêîä-
æåíü ³ 19 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé (äîíîð³â), ó ÿêèõ ïðîâîäèëè çàá³ð
êðîâ³, ÊÂÏ ³ ïîòó.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü òêàíèíó ëåãåíü ô³êñóâàëè
â 10 %-ìó ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó ³ ïðîâîäèëè ã³ñòîëîã³÷íó îáðîá-
êó. Ïàðàô³íîâ³ çð³çè çàáàðâëþâàëè ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì çà äîïîìîãîþ
ìåòîäèê Âàí-Ã³çîíà, Âåéãåðòà [1], Ìîóð³, Óííà �Ïàïïåíãåéìà [13], ôàðáó-
âàííÿ ïðîâîäèëè é òîëó¿äèíîâèì ñèí³ì [8], ïðè ðÍ 2,7 ³ 6,7. Âóãëåâîäè
(ãë³êîãåí ³ ãë³êîïðîòå¿äè) âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ PAS � ðåàêö³¿ ç àì³ëàçíèì
êîíòðîëåì; çâ�ÿçàí³ ë³ï³äè âèÿâëÿëè, ôàðáóþ÷è çð³çè ñóäàíîì ÷îðíèì, ô³á-
ðèí � çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè Ï³êðî�Ìàëîð³. Äëÿ âèÿâëåííÿ íåéòðàëüíèõ
æèð³â ³ ôîñôîë³ï³ä³â ô³êñîâàíèé ìàòåð³àë çàìîðîæóâàëè â êð³îñòàò³ é ãîòó-
âàëè çð³çè òîâùèíîþ 10 ìêì, ÿê³ çàôàðáîâóâàëè ñóäàíîì III�IV ³ çà ìåòîäè-
êîþ Eckert [14].

Äëÿ ïðîâåäåííÿ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèõ äîñë³äæåíü àóòîïñ³éíèé
ìàòåð³àë ô³êñóâàëè â 1,6 %-ìó ðîç÷èí³ ãëóòàðîâîãî àëüäåã³äó â 0,1 ìîëü/ë
ôîñôàòíîìó áóôåð³ ïðîòÿãîì 1,5 ãîä ïðè ðÍ 7,3 ³ 4 oÑ, ïðîìèâàëè â òîìó æ
áóôåð³ âïðîäîâæ 20 ãîä, äîô³êñîâóâàëè â 2 %-ìó ðîç÷èí³ ÷îòèðèîêèñó îñ-
ì³þ, çíåâîäæóâàëè òà çàëèâàâñÿ â åïîêñèäí³ ñìîëè «EPON». Äëÿ âèÿâëåííÿ
ãë³êîêàë³êñó ïðîâîäèëè êîíòðàñòóâàííÿ ìàòåð³àëó çà Laft [15]. Íà óëüòðà-
ì³êðîòîì³ LKB- 8800- 3 âèãîòîâëÿëè ñïî÷àòêó íàï³âòîíê³ çð³çè, ÿê³ çàôàðáî-
âóâàëè ìåòèëåíîâèì àáî òîëó¿äèíîâèì ñèí³ì, ³ âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ ñâ³òëî-
îïòè÷íî¿ ì³êðîñêîï³¿. Ï³ñëÿ ïðèö³ëüíî¿ çàòî÷êè áëîê³â îòðèìóâàëè óëüòðàòîíê³
çð³çè, ÿê³ êîíòðàñòóâàëè óðàí³ëàöåòàòîì ³ öèòðàòîì ñâèíöþ. Ïðåïàðàòè âèâ-
÷àëè â åëåêòðîííîìó ì³êðîñêîï³ JEM-100B.

Æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä ë³ï³ä³â òêàíèíè ëåãåíü, ñèðîâàòêè òà åðèòðî-
öèò³â êðîâ³, ÊÂÏ, ïîòó âèçíà÷àëè ãàçîõðîìàòîãðàô³÷íèì ìåòîäîì çà â³äîìè-
ìè ìåòîäèêàìè [4, 5, 9]. Ó ñïåêòð³ æèðíèõ êèñëîò (ÆÊ) ë³ï³ä³â äîñë³äæóâà-
íèõ á³îëîã³÷íèõ îá�ºêò³â áóëî ³äåíòèô³êîâàíî 5 íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ
ÆÊ � ïàëüì³òèíîâó, ñòåàðèíîâó, îëå¿íîâó, ë³íîëåâó, àðàõ³äîíîâó. Ï³êè ÆÊ
³äåíòèô³êóâàëè ïîð³âíÿííÿì ç ÷àñîì óòðèìóâàííÿ ï³ê³â ñòàíäàðòíèõ ÆÊ.

Ê³ëüê³ñíó îö³íêó ÆÊ ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì íîðìóâàííÿ çà äîïîìîãîþ
âèì³ðþâàííÿ ïëîù³ ï³ê³â ìåòèëüîâàíèõ ïîõ³äíèõ ÆÊ ³ âèçíà÷åííÿ ¿õ âì³ñòó
ó â³äñîòêàõ. Âèçíà÷àëè ñóìó íàñè÷åíèõ ÆÊ ³ ñóìó ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ
êèñëîò (ÏÍÆÊ). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòà-
òèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Çà ïåðøó äîáó ïåðåá³ãó ÊØ ó ëåãåíÿõ ñïîñòåð³ãàëè âèíèêíåííÿ ðîçïîâñþäæå-
íèõ äèñòåëåêòàç³â íà ôîí³ çíà÷íèõ ïîðóøåíü êðîâîîá³ãó. Ñóäèíè ñèñòåìè
ëåãåíåâèõ àðòåð³é ³ âåí ìàþòü ð³çíèé ñòóï³íü êðîâîíàïîâíåííÿ � á³ëüøà
÷àñòèíà ì³ëêèõ àðòåð³é ³ àðòåð³îë çíàõîäèòüñÿ â ñòàí³ ñïàçìó ç íåâåëèêèì
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âì³ñòîì ôîðìåííèõ åëåìåíò³â êðîâ³; âåíîçí³ æ ñóäèíè ðîçøèðÿþòüñÿ ³ ñòà-
þòü ïîâíîêðîâíèìè. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàáðÿê ñò³íîê ñóäèí. Â ¿õ îòâîðàõ â³äáó-
âàºòüñÿ àãðåãàö³ÿ ôîðìåííèõ åëåìåíò³â. Â àãðåãàòàõ âèÿâëÿþòüñÿ ô³áðèíîâ³
íèòêîïîä³áí³ ñòðóêòóðè. Â ïîîäèíîêèõ àðòåð³îëàõ ³ ÷àñòî â âåíàõ óòâîðþ-
þòüñÿ ïðèñò³íêîâ³ òðîìáè. Êàï³ëÿðíå ðóñëî òàêîæ ð³çíîãî ñòóïåíÿ êðîâîíà-
ïîâíåííÿ � ïîðÿä ç ð³çêî äèëàòîâàíèìè ñóäèíàìè, ÿê³ ì³ñòÿòü åðèòðîöè-
òàðí³ àãðåãàòè, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êàï³ëÿðè, ÿê³ çàïîâíåí³ îäí³ºþ ïëàçìîþ.
Ì³ñöÿìè óòâîðþþòüñÿ ì³ëêî ãðàíóëÿðí³ ô³áðèíîâ³ ìàñè ³ òðîìáîöèòàðí³ òðîì-
áè. Çóñòð³÷àþòüñÿ òàêîæ æèðîâ³ åìáîëè, ÿê³ îáòóðóþòü îòâîðè êàï³ëÿð³â.
Ñò³íêè áðîíõ³â ïîòîâùóþòüñÿ âíàñë³äîê íàáðÿêó, ñòðóêòóðè ¿õ ñò³íîê ðîçâî-
ëîêóþòüñÿ. Åï³òåë³é ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áðîíõ³â íàáðÿêàº, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
éîãî äåñêâàìàö³ÿ. Â îòâîðàõ áðîíõ³â âèÿâëÿþòüñÿ ãðàíóëÿðí³ ìàñè, åðèòðî-
öèòè, ïîîäèíîê³ ìàêðîôàãè. Áðîíõ³àëüí³ êðîâîíîñí³ ñóäèíè ðîçøèðþþòüñÿ,
ñòàþòü ïîâíîêðîâíèìè, â³äáóâàºòüñÿ àãðåãàö³ÿ ôîðìåííèõ åëåìåíò³â êðîâ³.
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ âèðàæåíà äèëàòàö³ÿ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèí, ùî ðîçì³-
ùóþòüñÿ â ï³äñëèçîâ³é îñíîâ³ ³ ïåðèáðîíõ³àëüíèõ çîíàõ. Ó íèõ âèÿâëÿþòüñÿ
êðàïë³ æèðó ð³çíî¿ âåëè÷èíè. Àëüâåîëÿðí³ ñò³íêè íåð³âíîì³ðíî ïîòîâùóþòü-
ñÿ, íàáðÿêàþòü, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïëàçìàòè÷íå ¿õ ïðîñî÷óâàííÿ ç àêóìóëÿö³ºþ
ì³ëêèõ êðàïåëü æèðó, ì³ñöÿìè íàêîïè÷óþòüñÿ ô³áðèíîâ³ ìàñè. Ïðè çàôàð-
áóâàíí³ ïðåïàðàò³â [14] âèÿâëÿºòüñÿ âòðàòà ñòðóêòóðàìè àëüâåîëÿðíèõ ñò³íîê
ôîñôîë³ï³ä³â ³ àêóìóëÿö³ÿ îñòàíí³õ â àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàãàõ. Ó ëàáðîöè-
òàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìåòàõðîìàòè÷íèõ ãðàíóë. Àëüâåî-
ëîöèòè II ïîðÿäêó íàáðÿêàþòü ³ ì³ñöÿìè äåñêâàìóþòüñÿ â ïîðîæíèíè àëüâå-
îë. Íàäàëüâåîëÿðí³ ñòðóêòóðè ³íêîëè â³äøàðîâóþòüñÿ â³ä âèñòèëêè àëüâåîë
³ â³äðèâàþòüñÿ â ¿õ ïîðîæíèíè ó âèãëÿä³ íèòêîïîä³áíèõ ñòðóêòóð ³ ãðàíó-
ëÿðíîãî ìàòåð³àëó. Â àëüâåîëàõ âèÿâëÿºòüñÿ íàáðÿêîâà ð³äèíà ç íèòêîïîä³-
áíèìè òà àìîðôíèìè ìàñàìè ô³áðèíó, à òàêîæ äåôîðìîâàíèõ åðèòðîöèò³â,
ùî ðîçì³ùóþòüñÿ ïîîäèíîêî ÷è ãðóïàìè. Â ïîðîæíèíàõ òðàïëÿþòüñÿ êðàïë³
æèðó. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ º íàÿâí³ñòü â àëüâåîëàõ çíà÷íîãî ÷èñëà âå-
ëèêèõ ìàêðîôàã³â, ùî ðîçì³ùóþòüñÿ ãðóïàìè. Öèòîïëàçìà öèõ êë³òèí ãðà-
íóëÿðíà, âàêóîë³çîâàíà, ç ì³ëêîêðàïåëüíîþ àêóìóëÿö³ºþ íåéòðàëüíèõ æèð³â.

Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè òêàíèíè ëåãåíü ïðè âèíèêíåíí³ ÊØ çà
ïåðøó äîáó ïåðåá³ãó ²Ì õàðàêòåðèçóþòüñÿ ðîçâèòêîì ðàíí³õ äèñòðîô³÷íèõ
çì³í åíäîòåë³þ ì³êðîñóäèí, ñïîëó÷íîòêàíèííèõ êë³òèí ³ àëüâåîëîöèò³â. Âíàñ-
ë³äîê ïîøêîäæåííÿ ñò³íîê ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà (ÌÖÐ) â ³íòåð-
ñòèö³¿ íàãðîìàäæóþòüñÿ êîìïîíåíòè ïëàçìè êðîâ³, â ò.÷. ô³áðèíîâ³ ìàñè. Â
åíäîòåë³¿ ³ ô³áðîáëàñòàõ êð³ì îçíàê á³ëêîâî¿ äèñòðîô³¿ â³äì³÷àºòüñÿ ùå é
àêóìóëÿö³ÿ êðàïåëü æèðó. Â àëüâåîëîöèòàõ II ïîðÿäêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïî-
øêîäæåííÿ îñì³îô³ëüíèõ ïëàñòèí÷àñòèõ ò³ëåöü (ÎÏÒ), ¿õ âíóòð³øíüîêë³-
òèííèé ë³çèñ ³ çëèòòÿ â êîíãëîìåðàòè; ïðè öüîìó óòðóäíþºòüñÿ ïðîöåñ âèä³-
ëåííÿ ÎÏÒ ó ïðîñâ³ò àëüâåîë. Àëüâåîëÿðí³ ìàêðîôàãè ïðîÿâëÿþòü ñëàáó
ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü.

Ïàòîã³ñòîëîã³÷í³ çì³íè òêàíèíè ëåãåíü â ïåð³îä ç 2-¿ äî 4-¿ äîáè ïåðåá³-
ãó ÊØ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïðîãðåñóâàííÿì àëüòåðàòèâíèõ çì³í àåðîãåìàòè÷-
íîãî áàð�ºðà ç ðîçâèòêîì ñòðóêòóðíî¿ éîãî íåäîñòàòíîñò³. Â ëåãåíåâèõ àðòå-
ð³ÿõ ³ âåíàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ì³ñöÿìè óòâîðåííÿ ïðèñò³íêîâèõ òðîìá³â. Ñóäèíè
ÌÖÐ ì³ñòÿòü åðèòðîöèòàðí³ àãðåãàòè, äåôîðìîâàí³ çì³íåí³ åðèòðîöèòè. Ñïî-
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ñòåð³ãàºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü êàï³ëÿð³â, ÿê³ çàïîâíåí³ îäí³ºþ ïëàçìîþ. Â
÷àñòèí³ ñóäèí ÌÖÐ â³äì³÷àºòüñÿ íàÿâí³ñòü ô³áðèíîâèõ ìàñ, ùî îáòóðóþòü ¿õ
îòâîðè. Ñò³íêè áðîíõ³â ïîòîâùóþòüñÿ âíàñë³äîê íàáðÿêó ³ ïëàçìàòè÷íîãî
ïðîñî÷óâàííÿ. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âèðàæåí³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè åï³òåë³þ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè ç â³äòîðãíåííÿì ¿¿ ôðàãìåíò³â â ïîðîæíèíó áðîíõ³â. Â îòâîðàõ
áðîíõ³â âèÿâëÿºòüñÿ íàáðÿêîâà ð³äèíà, åðèòðîöèòè, âåëèê³ ìàêðîôàãè, êë³òèí-
íèé äåòðèò. Áðîíõ³àëüí³ ñóäèíè ðîçøèðþþòüñÿ, â íèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àãðå-
ãàö³ÿ ôîðìåííèõ åëåìåíò³â ç óòâîðåííÿì íèòêîïîä³áíèõ ñòðóêòóð ô³áðèíó.
Â ðîçøèðåíèõ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèíàõ âèÿâëÿºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü æèðîâèõ
êðàïåëü. Àëüâåîëÿðí³ ñò³íêè ì³ñöÿìè ãîìîãåí³çóþòüñÿ ³ ïîòîâùóþòüñÿ, ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ¿õ äåñòðóêö³ÿ ç â³äòîðãíåííÿì àëüâåîëîöèò³â â ïðîñâ³ò àëüâåîë.
Â³äáóâàºòüñÿ òàêîæ âèðàæåíå ïëàçìàòè÷íå ïðîñî÷óâàííÿ àëüâåîëÿðíèõ ñò³íîê
³ çàïîâíåííÿ íàáðÿêîâîþ ð³äèíîþ ïðîñâ³òó ÷àñòèíè àëüâåîë. Àëüâåîëÿðí³
ñò³íêè àêóìóëþþòü íåéòðàëüí³ æèðè ³ âòðà÷àþòü ôîñôîë³ï³äè. Îñòàíí³ íà-
êîïè÷óþòüñÿ â íàáðÿêîâ³é ð³äèí³ ³ â öèòîïëàçì³ àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàã³â.
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîì³ðíî âèðàæåíà ³íô³ëüòðàö³ÿ àëüâåîëÿðíèõ ñò³íîê ïîë³-
ìîðôíîÿäåðíèìè ëåéêîöèòàìè. Â ïðîñâ³ò³ àëüâåîë âèÿâëÿºòüñÿ âåëèêà ê³ëü-
ê³ñòü äåñêâàìîâàíèõ àëüâåîëîöèò³â, âåëèêèõ ìàêðîôàã³â ç ãðàíóëÿðíîþ, âà-
êóîë³çîâàíîþ öèòîïëàçìîþ, ùî ì³ñòèòü òàêîæ âåëèêó ê³ëüê³ñòü êðàïåëü æèðó.
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àãðåãàö³ÿ ìàêðîôàã³â ó êîíãëîìåðàòè òà ¿õ äåñòðóêö³ÿ. Â
ïîðîæíèíàõ àëüâåîë âèÿâëÿþòüñÿ òàêîæ â³ëüíî ðîçì³ùåí³ êðàïë³ æèðó ð³çíî¿
âåëè÷èíè ³ ãðóïè åðèòðîöèò³â.

Ïðè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ òêàíèíè ëåãåíü ó öüîìó
ïåð³îä³ ïåðåá³ãó ÊØ, âèÿâëåíî, ùî àëüâåîëÿðí³ ñò³íêè ïîòîâùåí³, ÷àñòî äå-
ñòðóêòóðîâàí³. Îòâîðè ìàéæå âñ³õ êàï³ëÿð³â çàïîâíåí³ åðèòðîöèòàðíèìè ³
ëåéêîöèòàðíèìè àãðåãàòàìè, ÿê³ ò³ñíî ïðèëÿãàþòü äî åíäîòåë³þ. Â òêàíèí³
ëåãåíü ðîçâèâàºòüñÿ íåêðîç êë³òèííèõ åëåìåíò³â àëüâåîëÿðíèõ ñò³íîê, ïåðå-
âàæíî åíäîòåë³îöèò³â ³ àëüâåîëîöèò³â. Â ðåçóëüòàò³ çíà÷íîãî ïîñèëåííÿ ïðî-
íèêëèâîñò³ ñò³íîê ñóäèí ÌÖÐ â ³íòåðñòèö³¿ íàãðîìàäæóþòüñÿ êîìïîíåíòè
ïëàçìè êðîâ³. Â ñïîëó÷íîòêàíèííèõ êë³òèíàõ àêóìóëþþòüñÿ êàïë³ æèðó,
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü æèðó ó âèãëÿä³ â³ëüíî ðîçì³ùåíèõ ãëîáóë âèõîäèòü ó ïî-
ðîæíèíè àëüâåîë. Òàì æå íàãðîìàäæóºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ìàêðîôàã³â.
Äèñòðîô³÷í³ çì³íè àëüâåîëîöèò³â II ïîðÿäêó ïîºäíàí³ ç âíóòð³øíüîêë³òèí-
íîþ äåñòðóêö³ºþ ÎÏÒ; îñòàíí³ íå âèä³ëÿþòüñÿ â ïîðîæíèíè àëüâåîë.

Ðåçóëüòàòè ãàçîõðîìàòîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ îá�ºêò³â ïðè
ðîçâèòêó ó õâîðèõ íà ²Ì ÊØ ñâ³ä÷àòü, ùî âì³ñò ïàëüì³òèíîâî¿ ÆÊ ó æèð-
íîêèñëîòíîìó ñïåêòð³ ë³ï³ä³â òêàíèíè ëåãåíü ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà â ãðóï³ íåóñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ (ðè-
ñóíîê), ùî ìîæå âêàçóâàòè íà âíóòð³øíüîêë³òèííå çáåðåæåííÿ öüîãî âàæëè-
âîãî êîìïîíåíòà ñóðôàêòàíòíî¿ ñèñòåìè. Â òîé æå ÷àñ òêàíèíà ëåãåíü âòðà-
÷àº ÏÍÆÊ, ïåðø çà âñå àðàõ³äîíîâó ÆÊ, ùî º ïîïåðåäíèêîì ó ñèíòåç³
åéêîçàíî¿ä³â. Ì³æ ïîêàçíèêàìè âì³ñòó ÏÍÆÊ, â ò.÷. àðàõ³äîíîâî¿ ÆÊ ó
ñèðîâàòö³ âåíîçíî¿ òà àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ º ð³çíèöÿ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
³íòåíñèâíå ïîãëèíàííÿ öèõ ñóáñòðàò³â ç êðîâ³ òêàíèíîþ ëåãåíü. Çì³íè æèð-
íîêèñëîòíîãî ñêëàäó ë³ï³ä³â ÊÂÏ ìîæóòü â³äîáðàæàþòü çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
ÏÍÆÊ ³ çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïàëüì³òèíîâî¿ ÆÊ â ñóáñòðàòàõ àëüâåî-
ëÿðíî¿ âèñòèëêè.

Ñòðóêòóðí³ òà ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ëåãåíü
³ ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó ïðè êàðä³îãåííîìó øîêó
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Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, âèíèêíåííÿ ó õâîðèõ íà ²Ì ÊØ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè
ïîðóøåííÿìè æèðîâîãî îáì³íó â òêàíèí³ ëåãåíü, ùî ñòðóêòóðíî ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ àêóìóëÿö³ºþ ë³ï³ä³â ó öèòîïëàçì³ åíäîòåë³þ ñóäèí ÌÖÐ, ñïîëó÷íî-
òêàíèííèõ êë³òèíàõ àëüâåîëÿðíèõ ñò³íîê, àëüâåîëÿðíèõ ìàêðîôàãàõ. Â àëü-
âåîëîöèòàõ II ïîðÿäêó ðîçâèâàþòüñÿ çíà÷í³ àëüòåðàòèâí³ ïðîöåñè ç ïîøêî-
äæåííÿì ÎÏÒ ³ ïîðóøåííÿì ïðîöåñó ¿õ âèä³ëåííÿ â ïîðîæíèíè àëüâåîë.
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òàêîæ äåñòðóêö³ÿ êîìïîíåíò³â ñóðôàêòàíòíî¿ ïë³âêè. Ö³ çì³íè
ïîºäíóþòüñÿ ç âòðàòîþ òêàíèíîþ ëåãåíü ÏÍÆÊ, ùî º ñòðóêòóðíèìè êîìïî-
íåíòàìè ìåìáðàííèõ ñòðóêòóð. Îäíî÷àñíî â³äì³÷àºòüñÿ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
ÏÍÆÊ â ÊÂÏ ³ ïîò³ õâîðèõ, ùî ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíî ç åë³ì³íàö³ºþ íàäëèø-
êó öèõ ñóáñòðàò³â ç ì³æêë³òèííîãî ñåðåäîâèùà.

S. G. Gichka, T. S. Bryzgina, À. À. Moybenko

STRUCTURAL AND FUNCTIONAL PULMONARY CHANGES
AND LIPID METABOLISM DISORDERS DURING
THE DEVELOPMENT OF CARDIOGENIC SHOCK

The functional and structural manifestations of lipid metabolism disorders in the
lungs were studied in comparison with the changes of fatty acid composition of
lipids of pulmonary tissue, venous and arterial blood, expirated air condensate
and sweat during the development of cardiogenic shock in patients with myocardial
infarction.
It has been established that the lungs accumulate neutral lipids and lose
phospholipids and polyunsaturated fatty acids. These changes are combined with
intracellular lesion of osmiophilic lamellated corpuscles and disturbance of their
excretion into alveolar cavities. At the same time the increase of polyunsaturated
fatty acids content in expirated air condensate and sweat of patients is noted can
be related to the elimination of the excess of these substrates from intercellular
space.
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